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PROGRAM  ªTIINºIFIC
Miercuri, 28 octombrie 2009
12.00 – 18.00 Zi tehnicå.

Instalarea standurilor expozi¡ionale.

Joi, 29 octombrie 2009
11.00 – 11.10 Deschiderea lucrårilor.

Prof. Dr. Eugen CIOFU, Prof. Dr. Adrian RESTIAN,
Prof. Dr. Dumitru MATEI

SESIUNEA 1

Moderatori: Prof. Dr. Eugen CIOFU, Prof. Dr. Adrian RESTIAN, Prof. Dr. Dumitru MATEI

11.10 – 11.45 De la nutri¡ie la nutrigenomicå ¿i nutraceutice sau de la aliment
la medicament.
Prof. Dr. Adrian RESTIAN

11.45 – 12.00 Vitaminele între mit ¿i realitate – prezentare GlaxoSmithKline.
Conf. Dr. Doina DRÅGÅNESCU

12.00 – 12.15 Obiective ¿i provocåri în tratamentul copiilor cu infec¡ii
respiratorii frecvente – prezentare GlaxoSmithKline.
Prof. Dr. Dumitru ORÅªANU

12.15 – 12.30 Actualitå¡i în råcealå ¿i gripå – prezentare GlaxoSmithKline.
Dr. Celesta DRÅGULESCU

12.30 – 12.45 Abordarea specificå a inflama¡iei tractului respirator în practica
pediatricå – prezentare Servier Pharma.
Prof. Dr. Dumitru ORÅªANU

12.45 – 13.00 Pauza de cafea.

SESIUNEA 2

Moderatori: Prof. Dr. Eugen CIOFU, Prof. Dr. Dumitru ORÅªANU, Prof. Dr. Adrian RESTIAN

13.00 – 13.30 Programul de vaccinare în România 2009.
Prof. Dr. Dumitru MATEI, Dr. Adela IANCU, Dr. Rodica MATEI,

Dr. Eliza CINTEZÅ, Dr. Florina COMANICI

13.30 – 14.00 Gripa ¿i vaccinarea antigripalå – prezentare Sanofi-Aventis.
Dr. Viorel ALEXANDRESCU

14.00 – 14.15 Diareea asociatå antibioterapiei – prezentare Sanofi-Aventis.
Dr. Daniela ªTEFÅNESCU

14.15 – 14.30 Beneficiile oferite de Synflorix la nivelul individului ¿i al societå¡ii –
prezentare GlaxoSmithKline.
Prof. Dr. Doina PLEªCA



9www.samf.ro

14.30 – 14.45 Optimizarea preven¡iei cancerului de col uterin –
prezentare GlaxoSmithKline.
Conf. Dr. Victoria ARAMÅ

14.45 – 15.30 Pauza de cafea.

SESIUNEA 3
Moderatori: Prof. Dr. Eduard APETREI, Prof. Dr. Elena ARDELEANU,

Prof. Dr. Constantin IONESCU-TÎRGOVIªTE

15.30 – 15.55 Afectarea subclinicå în aterosclerozå.
Prof. Dr. Eduard APETREI

15.55 – 16.20 Programul Na¡ional de Preven¡ie a Patologiei Metabolice ¿i
Cardiovasculare.
Prof. Dr. Constantin IONESCU-TÎRGOVIªTE

16.20 – 16.40 Dispensarizarea valvulopatiilor aortice.
Prof. Dr. Elena ARDELEANU

16.40 – 17.40 Tratamentul HTA indiferent de vârstå – simpozion Servier Pharma.
16.40 – 17.00 Hipertensiunea arterialå la vârstnic: particularitå¡i, epidemiologie.

Prof. Dr. Eduard APETREI

17.00 – 17.20 HYVET – ultimul trial de morbi-mortalitate versus placebo în
hipertensiune.
Conf. Dr. Roxana DARABONT

17.20 – 17.40 Formulåri farmaceutice inovatoare în tratamentul HTA.
Prof. Dr. Farm. Dumitru LUPULEASA

17.40 – 18.00 Pauza de cafea.

SESIUNEA 4
Moderatori: Prof. Dr. Mircea DICULESCU, Prof. Dr. Dan OLTEANU,

Prof. Dr. Adrian COSTACHE, Prof. Dr. Viorela ENÅCHESCU
18.00 – 18.30 Hepatita viralå B – încå un mister.

Prof. Dr. Mircea DICULESCU

18.30 – 19.00 La probleme noi, solu¡ii terapeutice inovatoare: Zirfos – expertul
în dismicrobismele intestinale – simpozion Alfa Wassermann.
Moderator: Prof. Dr. Dan OLTEANU, speakeri:
Prof. Dr. Alexandru OPROIU, Conf. Dr. Victoria ARAMÅ

19.00 – 20.00 MINICURS DE ECOGRAFIE DIGESTIVÅ.
Aspecte ecografice în afec¡iuni ale tubului digestiv.
Prof. Dr. Adrian COSTACHE, Dr. Cristina COSTACHE

20.30 Cocktail oficial oferit de Servier Pharma ¿i SAMF.
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Vineri, 30 octombrie 2009

SESIUNEA 5

Moderatori: Prof. Dr. Carmen GINGHINÅ, Prof. Dr. Elena ARDELEANU,

Prof. Dr. Aurel LAZÅR, Prof. Dr. Dan GAIºÅ

09.00 – 09.20 Probleme de diagnostic în infarctul miocardic acut.
Dr. Daniela GURGUS, Prof. Dr. Elena ARDELEANU

09.20 – 09.40 Sindromul metabolic ¿i dislipidemia aterogenå la 2 ani
post-revascularizare coronarianå.
Prof. Dr. Aurel LAZÅR

09.40 – 10.00 Aspirin cardio: formula originalå pentru protec¡ia cardiovascularå –
prezentare Bayer-Schering.
Prof. Dr. Dan GAIºÅ

10.00 – 10.45 Beta-blocante: sinoptic 2009 – simpozion AstraZeneca.
Prof. Dr. Carmen GINGHINÅ

10.45 – 11.15 Infarctul de miocard între pre-spital ¿i spital – simpozion Berlin-Chemie.
Dr. Gabriel TATU-CHIºOIU

11.15 – 11.30 Pacientul cu infarct miocardic acut – o problemå?
Dr. Cristian MORNOS

11.30 – 12.00 Pauza de cafea.

SESIUNEA 6

Moderatori: Prof. Dr. Ruxandra IONESCU, Prof. Dr. Adriana Sarah NICA,

Conf. Dr. Denisa PREDEºEANU, Conf. Dr. Andra BÅLÅNESCU

12.00 – 12.15 Dicloreum 150 – diclofenacul inovator pentru tratamentul
sindroamelor algice acute comune – prezentare Alfa Wassermann.
Prof. Dr. Ruxandra IONESCU

12.15 – 12.30 Aflamil – un nou nivel în terapia cu AINS – prezentare Gedeon Richter.
Conf. Dr. Denisa PREDEºEANU

12.30 – 12.50 Manifeståri clinice ¿i tipuri de terapie în durerea muscularå ¿i articularå.
Prof. Dr. Adriana Sarah NICA

12.50 – 13.10 Importan¡a unui diagnostic precoce în bolile inflamatoare reumatice.
Prof. Dr. Ruxandra IONESCU

13.10 – 14.10 Actualitå¡i în terapia combinatå a osteoporozei – simpozion Teva Pharma.
Conf. Dr. Andra BÅLÅNESCU

14.10 – 16.00 Pauza mare. Cocktail oferit de SAMF pentru Lansarea de Carte.
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NOTÅ: În pauza mare are loc o LANSARE DE CARTE:
„ÎNDREPTAR PRACTIC DE MEDICINÅ DE FAMILIE – EDIºIA a 2-a“
Coord. Prof. Dr. Dumitru MATEI
Prezentåri, discu¡ii:  Prof. Dr. Adrian RESTIAN, Prof. Dr. Dumitru CONSTANTIN

SESIUNEA 7

Moderatori: Prof. Dr. Carmen GINGHINÅ, Prof. Dr. Mircea CINTEZÅ, Prof. Dr. Ion C. TINTOIU

16.00 – 16.45 Noutå¡i esen¡iale în tratamentul pacientului hipertensiv: Eneas,
Nebinorm, Prindex, Diuremid SR – simpozion Glenmark Pharma.
Prof. Dr. Carmen GINGHINÅ, Prof. Dr. Ion C. TINTOIU

16.45 – 17.10 Adalat CR – Partenerul ideal pentru tratamentul HTA –
prezentare Bayer-Schering.
Prof. Dr. Mircea CINTEZÅ

17.10 – 17.30 Pauza de cafea.

SESIUNEA 8

Moderatori: Prof. Dr. Adrian RESTIAN, Prof. Dr. Doina PLEªCA, Prof. Dr. Georgeta SINIºCHI,

Conf. Dr. Constantin MARICA

17.30 – 17.45 Benzidamina: importan¡a tratamentului simptomatic local în infec¡iile
respiratorii de tract superior la copil – prezentare CSC Pharmaceuticals.
Prof. Dr. Doina PLEªCA

17.45 – 18.00 Infec¡iile respiratorii de la rezisten¡a bacterianå la succes terapeutic –
prezentare Bayer-Schering.
ªef Lucr. Dr. Drago¿ BUMBÅCEA

18.00 – 18.15 Tuberculoza multidrog rezistentå – fenomen social de maximå
importan¡å.
Conf. Dr. Constantin MARICA

18.15 – 18.30 Educa¡ia bolnavului astmatic ¿i medicul de familie.
Prof. Dr. Georgeta SINIºCHI

18.30 – 18.45 Meningita nosocomialå determinatå de Acinetobacter.
Dr. Doina MIHALACHE, Dr. Cåtålina LOGIGAN, Dr. Ana Ionela LUNGU

18.45 – 19.00 Pauza de cafea.

SESIUNEA 9

Moderatori: Prof. Dr. Dimitrie NANU, Conf. Dr. Lumini¡a BELDEAN, Prof. Dr. Eugeniu ILICEA,

Conf. Dr. Corin BADIU

19.00 – 19.15 Monitorizarea func¡iei tiroidiene pe parcursul sarcinii: între ghiduri
de practicå ¿i capcane diagnostice.
Dr. Dominic CRISTOFOR, Conf. Dr. Corin BADIU
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19.15 – 19.30 Stilul de via¡å al gravidei.
Prof. Dr. Dimitrie NANU, Dr. Alexandru MATEI, Dr. Roxana SUCU

19.30 – 19.45 Aspecte privind diagnosticul ¿i tratamentul bolilor endocrine la copil.
Conf. Dr. Lumini¡a BELDEAN

19.45 – 20.00 Impetigo – noutå¡i terapeutice – prezentare GlaxoSmithKline
Prof. Dr. Ioan NEDELCU

20.30 Cocktail oficial oferit de Teva Pharma ¿i SAMF.
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Sâmbåtå, 31 octombrie 2009

SESIUNEA 10
Moderatori: Prof. Dr. Rodica PETROVANU, Conf. Dr. Roxana DARABONT,

Prof. Dr. Nicolae IORDACHE, Prof. Dr. Ioan NEDELCU

09.00 – 09.20 Sindromul metabolic de la epigeneticå la educa¡ia nutri¡ionalå.
Prof. Dr. Rodica PETROVANU

09.20 – 09.40 Preven¡ia patologiei metabolice: scorul de risc în diabetul zaharat
evaluat prin re¡eaua de medicinå de familie.
Dr. Simona CARNICIU, Prof. Dr. Constantin IONESCU-TÎRGOVIªTE

09.40 – 10.00 Betablocantele subutilizate – prezentare Merck Serono.
Conf. Dr. Roxana DARABONT

10.00 – 10.20 Chirurgia metabolicå în diabetul tip 2.
Prof. Dr. Nicolae IORDACHE

10.20 – 10.35 Obezitatea infantilå.
Prof. Dr. Eugeniu ILICEA

10.35 – 11.05 Nurofen – modern sau clasic în terapia durerii –
simpozion Reckitt Benchiser.
Dr. Lucian CIOBICÅ
Strepsils Intensiv Miere ¿i Låmâie calmeazå durerea puternicå în
gât ¿i reduce inflama¡ia.
Dr. George RÅDULESCU-MINCU

11.05 – 11.30 Pauza de cafea.

SESIUNEA 11
Moderatori: Prof. Dr. Anca IOANA, Prof. Dr. Afilon JOMPAN, Prof. Dr. Radu VOIOSU,

Conf. Dr. Dan LIGHEZAN

11.30 – 11.45 Solu¡ii pentru prevenirea deficien¡elor nutri¡ionale la sugar ¿i
copilul mic – prezentare Milupa.
Prof. Dr. Ilie CONSTANTIN

11.45 – 12.00 Dorna Izvorul Alb – apå naturalå platå potrivitå pentru prepararea
hranei bebelu¿ilor – prezentare Dorna Baby.
Dr. Luiza PÎRVU

12.00 – 12.15 Superioritatea probioticelor în formulele de lapte – prezentare Nestlé.
Prof. Dr. Anca IOANA

12.15 – 12.30 Alimenta¡ia ¿i necesarul de minerale în organism.
Prof. Dr. Afilon JOMPAN

12.30 – 12.45 Infec¡ia cu Helicobacter Pylory în secolul al XXI-lea.
Prof. Dr. Radu VOIOSU
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12.45 – 13.00 Vitamina D sau Alphacalcidol? – prezentare Teva Pharma
Dr. Daniela OPRIª

13.00 – 13.30 Pauza de cafea.

SESIUNEA 12
Moderatori: Prof. Dr. Eugen CIOFU, Prof. Dr. Iuliana DOBRESCU,

Prof. Dr. Rodica PETROVANU, Prof. Dr. Dumitru MATEI

13.30 – 13.45 Tulburårile anxioase la copil ¿i adolescent.
Asist. Univ. Dr. Florina RAD, Prof. Dr. Iuliana DOBRESCU

13.45 – 14.00 Tratamentul psihozelor cu debut precoce din perspectiva reintegrårii
¿colare ¿i calitå¡ii vie¡ii.
Dr. Raluca GROZÅVESCU, Prof. Dr. Iuliana DOBRESCU

14.00 – 14.15 Tulburåri de alimenta¡ie la copilul mic.
Dr. Simona DRUGÅ, Asist. Univ. Dr. Florina RAD,
Prof. Dr. Iuliana DOBRESCU

14.15 – 14.30 Delirul de influen¡å la femei – aspecte bioetice.
Dr. Lucian TRAIAN, Prof. Dr. V. CHIRIºÅ, Dr. Maria MAIDANIUC,
ªef Lucr. Dr. Adorata COMAN, Prof. Dr. Rodica PETROVANU

14.30 – 14.45 Discu¡ii. Concluzii.
Prof. Dr. Eugen CIOFU, Prof. Dr. Adrian RESTIAN,
Prof. Dr. Dumitru MATEI

15.00 Înmânarea Certificatelor de Participare.


