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QUO VADIS, HOMEOPATIA?

Dr. Geo Savulescu

In mileniul in care am intrat, in mileniul 3, care
este drumul si care este sansa Homeopatiei de a deveni
o medicind recunoscuta stiintific? Aici am spus o
vorbd mare, stiintific.

Oare ce inseamni a fi stiingific? Inseamni a fi in
conformitate cu o serie de legi ale stiintei cu care toata
lumea este de acord.

Aici incep marile probleme ale homeopatiei. in
parte din necunoastera anumitor legi ale stiintei iar
din cealaltd parte dintr-o absolutizare a criteriului
de stiintific.

Practica medicald homeopaticd are succese
evidente mai ales in bolile cronice unde medicina
alopati este neputincioasd, de multe ori. In bolile
ficatului si ale cdilor biliare, chiar si in hepatitele
cronice (suferintd ce a devenit foarte periculoasd), in
infectiile urinare atat de greu de rezolvat cu antibiotice,
in consecintele traumatismelor de orice fel, in boli
alergice, in prea des intalnitele angine, mai ales la copii,
vaccinarea homeopatica antigripald cu rezultate splen-
dide, si in multe alte diverse suferinte cronice sau chiar
acute. Homeopatia este o terapeutica ce poate ajuta
pe medic sd evite antibioticele, avand, de multe ori,
rezultate mai bune decat dupd o curd, corect condusa,
cu antibiotice.

Vaccinarea, chiar dacd nu a fost introdusi de
Hahnemann, este un principiu foarte aproape de
homeopatie: folosesti germeni, sau virusi, a cdror
virulentd este atenuata pentru a evita o boald produsa
de aceeasi germeni. Aceasta ne-a ajutat ca intro-
ducand vaccinarea cu dilutii de vaccin sd avem rezul-
tate remarcabile.

Repet intrebarea; ce ar fi de facut ca, Tn mileniul
nostru si nu prea departe, homeopatia si devina o
medicind larg raspanditd, de prim rang?

Credeti cd prin rezultatele ei terapeutice exce-
lente, puse 1n aplicare de multi medici, s-ar putea
cdpdta vreodatd o recunoagtere a homeopatiei?

NICIODATA!

Rezultatele terapeutice sunt bineinteles bine
venite, dar nu pot fi suficiente. Totdeauna va riméane
o suspiciune dacd nu vom putea aduce o dovada
rationald a efectului remediului homeopat. O dovada
rationald si mai ales una experimentald.

Am spus cd primul motiv pentru nerecunoasterea
homeopatiei ca o medicind stintificd este o necu-
noastere, poate o ocolire, a anumitor date stiintifice.
Asa s-a Intdmplat cu experientele, remarcabile, facute
de Dr. Poidevin si de cercetitorul biolog Benveniste
in 1988-89. Experientele lor au aratat cd o dilutie de
Apis Melifica poate influenta degranularea basofilelor
si a fost repetatd in alte doud laboratoate cu aceleasi
rezultate, cu confirmarea rezultatelor. Din pécate, se
pare cd a fost un interes major ca aceastd prima
afirmare a calitétii de stiintd a homeopatiei si fie anulat.
»Oameni de stiintd“ au trimis o echipd sd controleze
refacerea experimentului. Cine a avut acces, cu
aceastd ocazie, nestingherit 1n laboratoare batandu-si
joc de munca experimentatorilor? Un mic grup din
care ficeau parte un expert in falsuri stiintifice! Atentie,
si un om de circ expert in prestidigitatie! Acest grup a
participat la refacerea unui experiment capital! De
necrezut.

In acest fel s-au incilcat minimum de reguli
necesare unei activitdti stiintifice corecte. Un om
pregétit pentru a aprecia o activitate stiintifica intr-un
anumit domeniu trebuie sa aibd o minte lipsitd de
prejudecdti. Asta Tnseamnd, o minte care trebuie si
judece ,.la rece* ceea ce se petrece, sd nu influenteze
cu nimic munca experimentatorilor, sd nu aiba dinainte
o judecatd, o prejudecatd, ca acel experiment este
important sau este un fals, o inseldtorie. El trebuie
doar sd urmdreascd corectitudinea experimentului si
sd consemneze rezultatele. Acolo au fost trimise
persoane ce trebuiau sd dovedeascd o ingeldtorie!

S& nu uitam cd experimentul era in domeniul
homeopatiei. Pentru noi, homeopatii, principiul
individualizdrii este deosebit de important §i acesta
cere ca fiecare caz, In terapeuticd ca si in conditii
experimentale, sd fie apreciat, s se lucreze, avand 1n
vedere toate conditile care ar putea sd influenteze si
sd modifice niste rezultate. Faptul cd doud persoane
care veniserd sd falsifice, in mod expres, acel expe-
riment au avut toatd libertatea de a face ce vor intr-un
laborator, a fost o importantd cauzad a unei nereusite a
experimentului.

Dar sd trecem peste asta. Sa vedem cat de ,,stiinti-
fice® sunt matematica si fizica? Matematicianul
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Gheorg Cantor, parintele Teoriei Multimilor, a
innebunit dupd ce a inteles cd frumoasa sa
constructie matematicd se termind cu o aporie.
Multimile transfinite, puterile unor multimi si
Multimea Tuturor Multimilor, erau notiuni care nu
aveau o consistentd matematicd. Mai tarziu, formula
lui Godel demonstreazd cd o constructie matematica
terminatd, completd, este contradictorie. Sd coboram
in fizicd. Einstein postuleaza viteza luminii ca fixa si
vitezd limitd 1n univers. Ce ne facem cu teoria Big
Bang-ului care aratd cd in primele secunde de la
Marea Explozie particolele ce se formeaza acopera
distante uriage 1n care viteza lor de deplasare ar trebui
sd fie mult mai mare decat 300.000 Km/sec. Ce se
intdmpld cu gdurile negre din Univers care nu mai
lasd nici lumina sd le pérdseascd? Acea lumind s-ar
intoarce Tnapoi si ar fi tinutd Tn nucleul ce are o
gravitatie imensd, pand si timpul dispare intr-o astfel
de gaurd neagrd. Toate astea sunt mistere nerezolvate
de stiintd, mistere, care ar putea si falsifice multe
teorii. Cu toate acestea, oamenii de stiintd acceptd
cd Tn anumite conditii speciale, ca sd nu le zicem
extreme, legile stiintifice nu mai functioneazd, sunt
depdsite, poate sunt alte legi pe care incd nu le
cunoastem. Dar ce se intdmpld cu transmutatia
elementelor pe care anumite vietuitoare o realizeaza
la energii foarte mici? Sunt multe mistere ce mai
asteaptd o solutie, pand atunci trebuie si trdim cu
ele, eventual sd le putem folosi.

Sd ne reintoarcem la homeopatie. Este cunoscutd
structura apei. Apa este un cristal lichid. Are o forma
cristalind si una liberd, lichidd. Nici la cele mai joase
temperaturi forma lichidd nu dispare cu totul, este
probabil necesard. Din pacate aceasta se stie dar nu
de toti cei interesati. Cristal inseamnd un “cluster”, o
aglomerare moleculard ordonatd. Mai multe cristale
formeazd clusteri mai voluminogi. Apa nu este un
element unitar. Nu peste tot este aceeasi apa. Cand a
a revenit in tard pentru a-si termina zilele aici, Coandd
a tinut o conferintd in aula Facultdtii de Drept, in care
ne-a ardtat pe niste proiectii, noud celor ce-1 ascultam,
despre felul diferit de a cristaliza al apei in diversele
zone geografice, proiectand imagini ale fulgilor de
nea, sau ale geamurilor inghetate. In felul acesta ne
demonstra cat de diferit este elementul apa.

De ce nu pot intelege unii cd acelsi fenomen se
poate intdmpla si In homeopatie. O substantd
introdusd, in anumite conditii, in apd si dinamizata,
scuturatd de mai multe ori, poate induce o anumita

configuratie a cristalelor de apa care exitd in acea
solutie. Repetate diludri si dinamizdri nu fac decat
sd transfere aceastd structurd cristalind a unor clus-
teri unor cantitdti din ce In ce mai mari de api.
Acesta poate fi misterul dilutiilor homeopate.

In 1987 am inceput o colaborare benefici cu
fizicianul George Drédgan pentru studierea acestei
ape cristalizate Tn mod diferit. Ideea o aveam aman-
doi dar modalitatea tehnicd si teoria fizicd de susti-
nere erau ale lui George Drigan. Ne-am bucurt cand
am citit primul raport al experimentului Poidevin-
Benveniste. Ne-am intristat cAnd ne-am dat seama
de rusinoasa falsificare a rezultatelor.

Am 1ncercat sd mai continudm colaborarea si
am reusit pana la o vreme. Domnul George Drédgan
a avut o colaborare foarte bund cu doamna profesor
Aurelia Cristea de la Facultatea de farmacie. Au
lucrat pe dilutii homeopate de Beladona si pe organ
izolat, intestin de sobolan. Efectele au fost uimitoare
si au fost publicate, la timpul lor, In Revista de
Farmacie. O lucrare care acum este uitata.

Metodele si aparatura fizicianului Dragan sunt in
domeniul Calorimetriei de inaltd Rezolutie si a
Densitometriei de Tnaltd Rezolutie. Cu ajutorul
acestor aparate s-ar putea face teste, 0 muncd uriasa,
ca s putem avea niste banci de date cu remediile
homeopate, cu diferentele in cristalizarea acestor
solutii apoase. Aceste determindri consemneaza,
prin densitometie de mare finete si prin efectul caloric
al amestecului de solutii, diferentele in structura apei
cu care se lucreazd. Aceste bdnci de date ar fi o
dovadid a valorii homeopatiei demonstrand diferen-
tele de structurd, de compozitie cristalind, ale apei
cu valoare terapeutica.

Din pacate acest demers, ce pare destul de simplu,
cere eforturi, munca in echipd pentru o lungad perioada
de timp si nu in ultimul rand aparaturd performanta.
Aparatura o poate face fizicianul George Drigan,
oameni pregititi avem, dar chiar si asa ea costa destul
de mult, fard a mai vorbi de costurile unui experiment
de lungd duratd fard o posibilitate de castig imediat.

Aceste dificultdti, in primul rand financiare, ne
impiedicd acum sd putem aduce o dovadd cu foarte
mare greutate Tn favoare homeopatiei si ne Tmpiedica,
pe noi romanii se ne afirmdm in domeniul stiintelor
deoarece, bineinteles dacd ar fi sustinut, ca sd-si
poatd duce la Tmplinire munca lui de o viata, fizicianul
George Drédgan ar fi unul din cei mai renumiti de pe
glob.



