EDITORIAL

REVISTA CELOR TREI DIMENSIUNI ALE

MEDICULUI

Dr. Grigore Busoi

S-a vorbit si se vorbeste despre omul unidimen-
sional si bidimensional, in sensul de persoani cu
preocupdri unilaterale, respectiv de persoand plati,
cdreia 1i lipseste adancimea.

Din perspectiva unei stabilititi fizice perfecte,
omul ar trebui si aibd trei piloni de sustinere, adica
la cele doud picioare sd i se adauge un al treilea
element.

Din cauzi ca omului i s-a atrofiat coada, el este
nevoit sd-si gdseascd alte forme de sprijin. Asa a
apdrut tutorele si clasica proptea, dar se pot avea in
vedere si alte solutii.

Rezolvarea problemei, pe care noi o avansam,
este cultivarea medicului pentru a deveni o fiintd
completd, bine ancoratd existential, prin intermediul
a trei determinanti: profilul profesional, latura spiri-
tuala si calibrul civic.

Meritd sd semnaldm faptul ca intr-o interventie
anterioard, pe cand vorbeam de medicul ce accede
la titlul de profesor universitar desdvarsit, ,,ii recu-
noastem acestuia patru dimensiuni: un cunoscétor,
un comunicator, un creator si un catalizator®.

Dimensiunile preconizate intru formarea si fiin-
tarea medicului se pot gdsi cu prisosintd in revista
noastrd sub diferite formuldri.

Recent, am intrat In posesia unei cirti a dr. Serban
Milcoveanu, un nanogenar activ spiritual, care ne
propune spre reflectie o triaire sub formula: onoare
si dragoste.

Aceastd sintagmd poate cdpata corporalitate daca
o punem fatd-n fatd cu un pasaj din preambul:

»Tara se prabuseste de la sine. Nici nu e nevoie
de Tmbrancire din afard [...] Cu actuala fauna, zisa
politica, se conteazd pe contagiozitatea si generali-
zarea putreziciunii. Se vrea vidul romanesc in inte-
riorul Statului Roméan.*

Este evident ca viitorul il prefigurdm prin voia
si/sau vina noastra, aici i acum.

In 1992, la Costinesti, la cel de-la doilea Congres
National de Medicind Generald 1-am avut ca oaspete

de seamd, aldturi de prof. dr. Dan Enichescu, pe
doctorul docent Gheorghe Marinescu-Dinizvor
(1922-1993).

In numirul 34 din 24 august 2007 al ziarului
Viata Medicald aflam despre cele trei fericiri ale
medicului, gdnduri formulate de ilustrul dispdrut.
Fericit este medicul care:

— slefuieste arta sa pdnd ajunge la purul ceresc;

— se afld in permanentd cdutare spre aflarea
adevdrului absolut,;

— pune intotdeauna o lacrimd de cristal in con-
stiinta sa pentru iubirea semenului suferind.

Poate sub influenta acestor nestemate lingvistice
simt nevoia sa fac o méirturisire: amici am caii
trdpasi, dar prieteni tropii adevdrului Tmi sunt.

Dincolo de dimensiunea culturald a medicului
pe care am promovat-o, Revista Medicald Romdnd
(RMR) rdméane un jurnal stiintific si o tribund a
ideilor care fertilizeazd asistenta medicald. Iatd in
acest sens o observatie a prof. dr. Vasile Astirdstoae:

,.Ghidurile si protocoalele pot fi instrumente utile
Tn activitatea medicald, dar fetigizarea lor nu duce
decat la o birocratizare excesivd, la tratarea paci-
entului ca obiect si nu ca subiect si la o plafonare a
medicilor care nu vor mai fi interesati sd-si m-
bogidteascd cunostintele In cadrul programelor de
educatie medicald continud.*

Editorialul poate fi o uverturd care ilustreaza
consonant sau nu desfisurarea actiunilor educativ-
formative in acte si scene informationale, conform
cuprinsului numaérului respectiv.

In acest sens, facem cateva exemplificari:

— In referatul ,,Un model al creierului total“ se
vorbeste despre specializarea creierului pe
orizontald si verticald. Astfel, cortexul stang
si cel drept reprezintd stilul rational, cortexul
sting si sistemul limbic sting genereazd stilul
analitic n cunoastere, iar cortexul drept si sis-
temul limbic drept sustin stilul sintetic.
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— In articolul despre semantica generald aflim,
printre altele, despre impactul semnificatiei
cuvintelor asupra mentalitdtilor oamenilor
care le adopta.

— In formarea personalititii ne sunt utile con-
ceptele de sugestologie si sugestopedie, pe
care ni le propune Gheorghi Lozanov.

Prin pasivizare (deschidere mentald, atitudine se-
nind etc.) si prin infantilizare (relatia de respect si
incredere adoptate) se faciliteaza hipermnezia.

in ,»Memoriile lui Hadrian“ se evoca harul capo-
doperelor literare, mai ales in cazul in care cititorul
recidiveazd In revederea lor, in Indltarea sufletului
pe tdrdmul spiritualitdtii binefdcatoare.

Avand in vedere interferentele critice asupra car-
tii ,,Din adanc spre cele inalte®, putem spune: Cartea
aceasta sunt eu §i de aceea ag vrea sd stiu care imi
sunt congenerii. ,,Eseurile unui ostenitor intr-ale
medicinii“ se Tnscriu Tn formula existentiald a stré-
mosilor Talis oratio qualis vita (,,Precum 1iti este
vorba, asa si viata.)

NOTATII FINALE

1. Revista Medicald Romand (RMR) este un
jurnal de minte, inimd si lucrare pro sanitas,
operd colectivd a celor ce-si inscriu numele
in paginile gazetei.

2. RMR, prin editoriale, articolele proprii si
alcatuirea sumarelor, poate fi recunoscutd
ca un inscris personal de tip intelectual al
redactorului-gef, ca un produs al Romaniei
profunde, al substantei ei cunoscitoare, mo-
rale si estetice.

3. Medicul, ca un sfredel-surub ce fixeazd, pe-
netreazd si articuleazd triada substantial exis-
tentiald — spatiul, timpul, modalul — este asi-
gurat functional de un suport tricuspidal —
spiritualul, stiintificul, cetdtenescul — ,,valve*
ce se sustin reciproc asigurind inaintarea.

10.

11.

12.

Forta propulsivd, vitalismul medicului actio-
neazd cotangent intre lumea reald si cea
ideald, prin Invitare, experimentare, reflec-
tie si asumare, cele doua lumi fiinteazd in
afara noastrd, ele avind propria lor viatd.
Medicul, o instantd-imbold, regizor si actor,
plecat sa cucereascd si sd stipaneascd lumea
sdnatdtii, fiinteaza in dialectica apropiere
(prin iubire) — respingere (prin descalificarea
valorica).

In demersul nostru, al tuturor si al fiecdruia,
spre in sus (tautologic sd cdutdm rima!), prin
cunoastere de sine, ar putea sd ne serveascd
testamentul antropologic al Iui Victor Sdhleanu
»De la omul necunoscut la omul cognos-
cibil®.

Cand spui medic nu poti accepta un ins acul-
tural si uituc, care nu mai citeste o carte,
care a pierdut din vedere si se aboneze la o
revistd de specialitate, care nu participd la
viata stiintificd etc.

Marii medici ai natiei au fost ganditori pro-
funzi, apostoli ai socialului si alergitori de
cursd lungd.

Ne intereseazd in cel mai Inalt grad s stim
ce audienta si beneficiu formativ au ,,pro-
dusele® revistei noastre.

Am dori ca RMR si reflecte un mediu cole-
gial de respiratie intelectuald, de comunicare
reald si de solidaritate de breasla.
Asteptdm un dialog polemic, expresie a dia-
lecticii vietii, de pe o platformd profesionald
constructivistd, care sd traducd o angajare
in numele unor idei.

Fiind un pitruns european romén, animat
de un natural patriotism, doresc ca gandurile
si operele romanesti de valoare, prin inter-
mediul RMR si nu numai, sa circule liber in
lume.



