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1EDITORIAL

REVISTA CELOR TREI DIMENSIUNI ALE
MEDICULUI

Dr. Grigore Bu¿oi

S-a vorbit ¿i se vorbe¿te despre omul unidimen-
sional ¿i bidimensional, în sensul de persoanå cu
preocupåri unilaterale, respectiv de persoanå platå,
cåreia îi lipse¿te adâncimea.

Din perspectiva unei stabilitå¡i fizice perfecte,
omul ar trebui så aibå trei piloni de sus¡inere, adicå
la cele douå picioare så i se adauge un al treilea
element.

Din cauzå cå omului i s-a atrofiat coada, el este
nevoit så-¿i gåseascå alte forme de sprijin. A¿a a
apårut tutorele ¿i clasica proptea, dar se pot avea în
vedere ¿i alte solu¡ii.

Rezolvarea problemei, pe care noi o avansåm,
este cultivarea medicului pentru a deveni o fiin¡å
completå, bine ancoratå existen¡ial, prin intermediul
a trei determinan¡i: profilul profesional, latura spiri-
tualå ¿i calibrul civic.

Meritå så semnalåm faptul cå într-o interven¡ie
anterioarå, pe când vorbeam de medicul ce accede
la titlul de profesor universitar desåvâr¿it, „îi recu-
noa¿tem acestuia patru dimensiuni: un cunoscåtor,
un comunicator, un creator ¿i un catalizator“.

Dimensiunile preconizate întru formarea ¿i fiin-
¡area medicului se pot gåsi cu prisosin¡å în revista
noastrå sub diferite formulåri.

Recent, am intrat în posesia unei cår¡i a dr. ªerban
Milcoveanu, un nanogenar activ spiritual, care ne
propune spre reflec¡ie o tråire sub formula: onoare
¿i dragoste.

Aceastå sintagmå poate cåpåta corporalitate dacå
o punem fa¡å-n fa¡å cu un pasaj din preambul:

„ºara se pråbu¿e¿te de la sine. Nici nu e nevoie
de îmbrâncire din afarå […] Cu actuala faunå, ziså
politicå, se conteazå pe contagiozitatea ¿i generali-
zarea putreziciunii. Se vrea vidul românesc în inte-
riorul Statului Român.“

Este evident cå viitorul îl prefiguråm prin voia
¿i/sau vina noastrå, aici ¿i acum.

În 1992, la Costine¿ti, la cel de-la doilea Congres
Na¡ional de Medicinå Generalå l-am avut ca oaspete

de seamå, alåturi de prof. dr. Dan Enåchescu, pe
doctorul docent Gheorghe Marinescu-Dinizvor
(1922-1993).

În numårul 34 din 24 august 2007 al ziarului
Via¡a Medicalå aflåm despre cele trei fericiri ale
medicului, gânduri formulate de ilustrul dispårut.
Fericit este medicul care:

– ¿lefuie¿te arta sa pânå ajunge la purul ceresc;
– se aflå în permanentå cåutare spre aflarea

adevårului absolut;
– pune întotdeauna o lacrimå de cristal în con-

¿tiin¡a sa pentru iubirea semenului suferind.
Poate sub influen¡a acestor nestemate lingvistice

simt nevoia sa fac o mårturisire: amici am caii
tråpa¿i, dar prieteni tropii adevårului îmi sunt.

Dincolo de dimensiunea culturalå a medicului
pe care am promovat-o, Revista Medicalå Românå
(RMR) råmâne un jurnal ¿tiin¡ific ¿i o tribunå a
ideilor care fertilizeazå asisten¡a medicalå. Iatå în
acest sens o observa¡ie a prof. dr. Vasile Aståråstoae:

„Ghidurile ¿i protocoalele pot fi instrumente utile
în activitatea medicalå, dar feti¿izarea lor nu duce
decât la o birocratizare excesivå, la tratarea paci-
entului ca obiect ¿i nu ca subiect ¿i la o plafonare a
medicilor care nu vor mai fi interesa¡i så-¿i îm-
bogå¡eascå cuno¿tin¡ele în cadrul programelor de
educa¡ie medicalå continuå.“

Editorialul poate fi o uverturå care ilustreazå
consonant sau nu  desfå¿urarea ac¡iunilor educativ-
formative în acte ¿i scene informa¡ionale, conform
cuprinsului numårului respectiv.

În acest sens, facem câteva exemplificåri:
– În referatul „Un model al creierului total“ se

vorbe¿te despre specializarea creierului pe
orizontalå ¿i verticalå. Astfel, cortexul stâng
¿i cel drept reprezintå stilul ra¡ional, cortexul
stâng ¿i sistemul limbic stâng genereazå stilul
analitic în cunoa¿tere, iar cortexul drept ¿i sis-
temul limbic drept sus¡in stilul sintetic.
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– În articolul despre semantica generalå aflåm,
printre altele, despre impactul semnifica¡iei
cuvintelor asupra mentalitå¡ilor oamenilor
care le adoptå.

– În formarea personalitå¡ii ne sunt utile con-
ceptele de sugestologie ¿i sugestopedie, pe
care ni le propune Gheorghi Lozanov.

Prin pasivizare (deschidere mentalå, atitudine se-
ninå etc.) ¿i prin infantilizare (rela¡ia de respect ¿i
încredere adoptate) se faciliteazå hipermnezia.

În „Memoriile lui Hadrian“ se evocå harul capo-
doperelor literare, mai ales în cazul în care cititorul
recidiveazå în revederea lor, în înål¡area sufletului
pe tårâmul spiritualitå¡ii binefåcåtoare.

Având în vedere interferen¡ele critice asupra cår-
¡ii „Din adânc spre cele înalte“, putem spune: Cartea
aceasta sunt eu ¿i de aceea a¿ vrea så ¿tiu care îmi
sunt congenerii. „Eseurile unui ostenitor într-ale
medicinii“ se înscriu în formula existen¡ialå a strå-
mo¿ilor Talis oratio qualis vita („Precum î¡i este
vorba, a¿a ¿i via¡a.“)

NOTAºII FINALE

1. Revista Medicalå Românå (RMR) este un
jurnal de minte, inimå ¿i lucrare pro sanitas,
operå colectivå a celor ce-¿i înscriu numele
în paginile gazetei.

2. RMR, prin editoriale, articolele proprii ¿i
alcåtuirea sumarelor, poate fi recunoscutå
ca un înscris personal de tip intelectual al
redactorului-¿ef, ca un produs al României
profunde, al substan¡ei ei cunoscåtoare, mo-
rale ¿i estetice.

3. Medicul, ca un sfredel-¿urub ce fixeazå, pe-
netreazå ¿i articuleazå triada substan¡ial exis-
ten¡ialå – spa¡iul, timpul, modalul – este asi-
gurat func¡ional de un suport tricuspidal –
spiritualul, ¿tiin¡ificul, cetå¡enescul – „valve“
ce se sus¡in reciproc asigurând înaintarea.

4. For¡a propulsivå, vitalismul medicului ac¡io-
neazå cotangent între lumea realå ¿i cea
idealå, prin învå¡are, experimentare, reflec-
¡ie ¿i asumare, cele douå lumi fiin¡eazå în
afara noastrå, ele având propria lor via¡å.

5. Medicul, o instan¡å-imbold, regizor ¿i actor,
plecat så cucereascå ¿i så ståpâneascå lumea
sånåtå¡ii, fiin¡eazå în dialectica apropiere
(prin iubire) – respingere (prin descalificarea
valoricå).

6. În demersul nostru, al tuturor ¿i al fiecåruia,
spre în sus (tautologic så cåutåm rima!), prin
cunoa¿tere de sine, ar putea så ne serveascå
testamentul antropologic al lui Victor Såhleanu
„De la omul necunoscut la omul cognos-
cibil“.

7. Când spui medic nu po¡i accepta un ins acul-
tural ¿i uituc, care nu mai cite¿te o carte,
care a pierdut din vedere så se aboneze la o
revistå de specialitate, care nu participå la
via¡a ¿tiin¡ificå etc.

8. Marii medici ai na¡iei au fost gânditori pro-
funzi, apostoli ai socialului ¿i alergåtori de
curså lungå.

9. Ne intereseazå în cel mai înalt grad så ¿tim
ce audien¡å ¿i beneficiu formativ au „pro-
dusele“ revistei noastre.

10. Am dori ca RMR så reflecte un mediu cole-
gial de respira¡ie intelectualå, de comunicare
realå ¿i de solidaritate de breaslå.

11. A¿teptåm un dialog polemic, expresie a dia-
lecticii vie¡ii, de pe o platformå profesionalå
constructivistå, care så traducå o angajare
în numele unor idei.

12. Fiind un påtruns european român, animat
de un natural patriotism, doresc ca gândurile
¿i operele române¿ti de valoare, prin inter-
mediul RMR ¿i nu numai, så circule liber în
lume.


