EDITORIAL

INVITATIE LA DIALOG INTRU NOETICA SI

EDUCATIE CIVICA

Dr. Grigore Busoi

Ca de fiecare datd, 1n revista noastrd veti gasi
subiecte interesante, probleme de actualitate medi-
cald, dar si din domenii apropiate sau conexe. Am
Tncercat ca in fiecare numar, pe langd o tematica
pur medicald, sa oferim si subiecte si articole de
factura culturala si filosoficd, dar care sd aibd o
deschidere antropologicd si o finalitate eticd.

Interviurile cu mari personalitdti ale medicinii
romanesti constituie o incercare de a ne apropia de
acesti oameni si din alte perspective decit cea pro-
fesionala.

Neimplinirile existente in societatea romaneasca au
un ecou evident in promptitudinea si calitatea actelor
medicale, implicit au o rasfrangere 1n plan relational.

Cateva dintre reflectiile personale pe care le pre-
zentdm au menirea de a va sensibiliza si invita sa
vd opriti si, dacd doriti, sd vd exprimati opiniile
asupra problemelor ridicate.

Noetica reprezintd stiinta cunoasterii holist-com-
prehensive a intelectului pentru o constiintd curata
si trdiri interioare elevate, pentru obtinerea unei
constiinte de sine ce functioneazd sub comanda-
mente etice.

Pentru a intra in gratiile noeticii trebuie sd plecim
de la realitatea palpati, sd stim unde ne situdm si ce
avem de ficut.

Se cuvine sd spunem cd harta desfasuratd nu e
teritoriul realitdtii, cd planul elaborat reprezintd o
schitd actionald, iar cuvintele inserate nu sunt pentru
inceput decat fulgi semantici.

Omul, fie el medic sau pacient, traieste integrand
si evaluand opt lumi:

1. lumea exogend, sociald si ecologicd, spalatd

in bdi de ecouri;

2. lumea endogenad, psihicd, cortico-subcorticald
si biologica a sinelui, a selfului, care ne sus-
tine si care este deschisd spre exterior prin
pori senzitivi;

. lumea simturilor, a sensibilitdtii;

. lumea cuvintelor si a propozitiilor, a semanticii;

. lumea credintelor, a miturilor, a continuititii
umane;
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6. lumea visului si himerelor;

7. lumea hazardului;

8. lumea cunoasterii, a vointei si a luptei de a fi

tu fnsuti stapan.

Cand zicem om ne vine Tn minte omul cronicilor
batrane, omul sadovenian, cel din dedemult, atasat
naturii i ,,de rdu si ram®, cu sentimente de iubire,
chiar de fritietate fatd de ,bietele dobitoace ale
pddurii* si, evident, fatd de semenul cildtor prin
viatd. La intrebarea ,,ce mai faci, Mog Anania? acesta
rdspundea prin pronumele comunitdtii: ,,Ja si noi ne
petrecem vremea noastrd si scddem si Imbétranim,
iar muntele creste! 1l suim tot mai greu...“

Nu ne plac ,fetele” cu fatadd mare goala: fil-
cosii, superpusii si dezbrdcdcitele.

Celula fiintei roménesti actuale apare Tn multe
locuri, in special pe creasta cocoseascd si in valea
derizoriului, aproape ratatinatd, infectatd in proportii
variate de opt agenti virusali: ai milogelii si cartelii,
ai capaituielii si nerdbddrii, ai superficialitétii si cre-
dulitatii, ai fuduliei si ignonimiei.

In acelasi timp trebuie spus ci admitem principiul
ambivalentei Tn evaluarea institutiilor sociale si a
comportamentelor umane, ele sunt purtdtoare si
generatoare deopotrivd de elemente pozitive si ne-
gative. Raportul dintre elemente e oscilant, dar ten-
dinta dominanta la noi e negativitatea.

In ceea ce priveste conceptul lirgit de educatie
civicd, Inteleg prin acesta nu numai deschiderea si
fnsusirea unui comportament civilizat in cadrul
normelor sociale acceptate, ci si aderarea la principiile
cuprinse 1n Decalogul sandtdtii (a se vedea cartea
autorului acestor randuri ,,Din adanc spre cele Tnalte®)
Ed. Amaltea, 2007.

Oamenii, In procentaj crescut, manifestd o rezis-
tentd la educatie in general, la educatia cetdteneasca
si pentru sidndtate n special.

Doud exemple sunt grditoare in acest sens: 1n
pofida sfaturilor si a evidentelor, subiectii nu res-
pecta regulile de circulatie si nu renunté la obiceiul
de a fuma.

In extremis, indrdznesc a spune cd omul este o
fiintd aproape needucabild, deci imperfecta.
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Nici ,,mediaticii“ nu se prea lasd educati, ba mai
mult, prin produsele si exemplul lor exercitd o
influentd nocivd asupra publicului consumator.
Violenta, exhibitionismul sexual, cosmopolitismul
fac casd buna cu mass-media romaneasca.

La carentele — unele chiar grave ale educatiei
civice — contribuie din plin clasa politicd, slabiciu-
nile sistemului juridic, derapajele scolii roménesti
(de la gradinitd la universitate) si destramarea cui-
bului national — familia.

Carentele educatiei civice din Roméania se vor
evidentia si mai mult acum, odatd cu integrarea in
Uniunea Europeand.

Legaturile profesionale, de sange si etnie la noi
se subtiazd, iar lobby-ul romanesc nu se coaguleazi.

Ne-am instrdinat resursele, ne spurcidm reciproc,
orgoliile se hipertrofiazd, am ajuns sub endemia
celor trei P: pldcerea, puterea si profitul.

Acest tablou sumbru, miriapodic, ar trebui sa
ne ingrijoreze ca neam si tara.

Existd insd mijloace si se pot imagina procedee de
constientizare a oamenilor intru sdndtatea mintii,
sufletului si trupului si Intru sdndtatea relatiilor, prin
apdsarea pedalei credintei strimosesti, demonstrand
cu pricepere si perseverenta avantajele civismului si
solidaritatii umane in beneficiul individual si obstesc.

REAZIMUL INSANATOSIRII CIVICE: BIBLIA SI
INVATATURA SFINTILOR PARINTI

Primul venit pe lume a fost logosul. Din marea
carte a vietii, Biblia, aflim ci: ,.Inceputul intelepciunii
este frica de Domnul si stiinta sfintilor este price-
perea.” (Pilde 9,10)

»34 stati tari, avand mijlocul vostru incins cu
adevdrul si Tmbrécati-va cu platosa dreptdtii. Luati
... sabia duhului, care este cuvantul lui Dumnezeu.*
(Epistola lui Pavel cdtre Efeseni, 6, 13-17)

Din Sfintii Parinti retinem trei Tnvataturi:

O primd invdtaturd:

»Mintea deprinsd cu infédptuirea inainteazd in
dreaptd socoteald.” (Sfantul Maxim Mairturisitorul,
Filocalia, vol. 2, p. 59)

A doua invatdtura:

,,De vrei s fii drept, da fiecarei parti din térie, adica
sufletului si trupului, cele de care sunt vrednice.*
(Sfantul Maxim Marturisitorul)

A treia Invatdtura:

,La tot pasul care-l faci, cerceteaza de umbli 1n
calea cea dreaptd sau te-ai abdtut pe o cérare gresitd.*
(Sfantul Efrem Sirul)

Un adevdrat manual de invdtare a mintii, sufle-
tului si trupului ne ofera Parintele Cleopa prin cartea
sa Despre principiile pentru care Dumnezeu ingdduie

sd fim ispititi §i despre ispitirea din cele opt pdrti
ale crestinului (Editura Trinitas, lasi, 2002).

Ispitirile sunt necesare pentru a ne verifica pu-
terea de a rezista lor, Intru sdnatatea fiintei noastre.
Cu aceste ocazii ne depistam slabiciunile proprii si
putem a ne vedea ,,birna din ochiul nostru®.

Ispitirea, dupd madrturisirea Sfantului Nicodim
Aghiritul, se face din opt pdrti:

1) Ispitirea de sus vine din nevointd nechibzuitd
si din méandrie.

Sfanta Scriptura este o fantand din care omul
intelept scoate cu gdleata, apoi din gdleatd ia cu
cana si pe urmd bea cite o inghititura.

Plecand de la o apreciere a Sfantului Grigore de
Nyssa, putem spune cd stiinta medicald are ,,0ase”
tari, iar cei cu dinti de lapte sd nu se incumete a o
practica.

2) Ispitirea de jos vine din faptul cd ne lenevim
in a face fapte bune si de a invita pe altii cu cele
necesare obstii. Tot aici intrd si nepdsarea.

3) Ispitirea din dreapta: dacd vom lucra pentru
a face rdu sau dacd vom primi prefacerea dracilor
in chip de 1ngeri. Probabil aici intrd ispitirea din
est, prin incdlecarea bidiviilor comunismului. Tot
aici am putea plasa pacatul, mult mai subtil, de mana
dreaptd: lauda cu virtutile proprii si fariseismul.

4) Ispitirea din stdnga: se cunoaste pdcatul, dar
se lucreazd pentru el.

Probabil aici ar putea intra Tmpitritul pacat vestic:
violentd, sex, drog, bani, precum si pacatul de a ne
ldsa momiti usor de avantaje efemere, escamotiand
adevirul. Proverbul roménesc ne atentioneaza: ,,Am
impatrat-o (am dat de necaz, sunt siderat) si nu stiu
pe unde vom scoate cdmasa.*

5) Ispitirea din fatd sau dinainte:

Ne tulburdm mintea gandind la un viitor nesigur:
boald, insucces etc.

Sd ne amintim de nscrisul: ,,Ajunge zilei (de
azi) necazul ei” (Matei 6,34).

6) Ispitirea din urmd

Aparitia unor ganduri prevalente despre cele ce
am fdcut in trecut.

7) Ispitirea dinduntru: patimile ce ies din inima
noastrd (gandurile rele, marturiile mincinoase, hulele)

8) Ispitirea din afard: patimile ce intrd in noi
prin cele cinci simturi.

Am 1ncercat, la randul nostru, sd creiondm calea
batdtoritd, cea a credintei crestine, pentru intrarea
in starea de normalitate comportamentald a mem-
brilor societétii romanesti.

Desigur se pot pune in discutie si alte rute Intru
noeticd si civism, dintre care se impun scoala si
tinuta adultilor, in special a lampadoforilor.

Sad avem insd 1n vedere si filosofia.
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Sd-1 ascultdim pe G.W.F. Hegel in Principiile
filosofiei dreptului sau elemente de drept natural
si de stiintd a statului:

,Filosofia este patrunderea a ceea ce e rational...
Cdci rationalul, care e sinonim cu ideea (...), pdseste
intr-o bogdtie infinitd de forme de aparitii $i mani-
festdri si 1si Infdgoard samburele lui cu coaja coloratd
in care 1si are mai intdi lacasul constiinta, pe care
abia conceptul o pitrunde spre a descoperi pulsatia
interioard si a o simti cum bate in manifestarile ex-
terioare.“ Daca rationalul este, intr-adevar, Logosul...

Iar Auguste Comte in Discurs asupra spiritului
pozitiv ne consiliaza:

»dub aspectul cel mai sistematic, noua filosofie
indicd direct, cu destinatia necesard, intregii noastre
existente, atit personald, cat si sociald, imbunata-
tirea continud nu numai a conditiei noastre, dar, de
asemenea, $i mai ales, a naturii noastre, atit cat o
comportd, in toate privintele, ansamblul legilor reale,
exterioare si interioare.*

Pentru A. Comte umanitatea inseamni inteli-
genta si sociabilitatea, ca facultdti solidare Tn mod
natural, ce se conditioneazd reciproc.

NOTATII FINALE

1) Credem cd dupd parcurgerea acestui eseu se
pot desprinde doud coordonate — a coerentei si a
corespondentei, adica a discursului mozaicat, menit
sd sustind tema, respectiv a confruntirii cu polimor-
fismul realitatii vii.

2) Noetica (Aristotel: noeta se afla In nous-ul
activ), ca stiintd a cunoasterii intelectului, inglo-

beazd pe axa inceput-sfarsit a fiintdrii spirituale
asertiunea lui Immanuel Kant:

,» Lot interesul ratiunii mele (atat cel speculativ,
cat si cel practic) e cuprins In urmaitoarele trei
intrebari:

— Ce pot stii?

— Ce trebuie sd fac?

— Ce-mi este Ingaduit sd sper?*

3) In spiritualitatea roméneascd, sula in coastd
are menirea trezirii din amorteald si poate deveni
un stimul al mersului Tnainte, iar civismul, apreciem
noi, este o sdgeatd vectoriala de natura si resusciteze
viata societitii.

4) Medicul, ca intelectual autentic, trebuie sa
aibd luciditatea pentru a depdsi ambliopia indusa
prin manipulare mediaticd sau prin aderenta politica.

5) Observarea continuitdtii de viatd multimile-
nard indo-europeand ne va face sd acceptam cultura
umanistd si educatia civicd ca doud mamele care
secretd laptele vesniciei lui homo sapiens.

6) Toate gandurile si ideile noastre vehiculate
aici sunt antropomorfe, ele inscriindu-se in con-
ceptul elaborat de dr. Grigore Busoi sub sintagma
medicina verticalitdtii (a omului sdndtos, educat,
activ si demn).

7) Transformati experienta d-voastrd civicd intr-un
laborator observational, controlandu-vd plusurile si
minusurile educational-comportamentale, incercand,
in acelasi timp, sd influentati pozitiv pe cei din jur.
Si sd ne aducem aminte de Indemnul Apostolului
Pavel: ,,Cel ce se luptd, de la toate se infraneazi.*
(I Corinteni 9,25)



