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Medicina româneascå are o bogatå istorie în
faptele vrednice de luat în seamå datorate tezaurului
primit de la înainta¿i. Ideile iluminismului din pe-
rioada 1775-1848 au influen¡at dezvoltarea medi-
cinei române¿ti, consemnând douå importante
evenimente organizatorice:

1. înfiin¡area, la 1830, a primei Societå¡ii
¿tiin¡ifice medicale ¿i instituirea învå¡åmân-
tului medical elementar la Bucure¿ti.

2. între anii 1848-1887 se desåvâr¿e¿te etapa
organizatoricå în medicina româneascå luând
fiin¡å primele facultå¡i de medicinå la Bucure¿ti,
Ia¿i ¿i Cluj.

Unirea Principatelor ¿i cucerirea Independen¡ei de
Stat favorizeazå crearea primelor ¿coli de medicinå,
care vor influen¡a decisiv medicina româneascå.

Dintre numele ilustre apårute în peisajul medi-
cinei române¿ti ne vom opri la dr. Ioan Cantacuzino.

ªcoala româneascå de bacteriologie, epidemio-
logie ¿i medicinå experimentalå s-a confirmat în
medicina universalå prin opera ¿tiin¡ificå a doc-
torului Ion Cantacuzino (1863-1934).

Probabil cå Ion Cantacuzino nu a ales întâm-
plåtor cercetarea ¿i solu¡ionarea problemelor de
sånåtate cu care se confrunta în acele vremuri ¡ara
noastrå: difteria, tuberculoza, holera, tifosul etc.
Profesorul cuno¿tea mai mult ca sigur activitatea
primului medic titrat român, Iona Molnar Piuariu
(1749-1815), magister al Universitå¡ii din Viena ¿i
primul profesor român la un institut medical. El a
ini¡iat prima publica¡ie ¿tiin¡ificå medicalå ro-
mâneascå „Sfåtuirea cåtre studen¡ii în chirurgie“
(1793) ¿i a colaborat la redactarea lui Supplex
Libellus Valachorum. I. M. Piuariu a publicat nu-
meroase lucråri ¿i a fost un neobosit traducåtor în
limba românå a unor valoroase lucråri de medicinå,
printre care ¿i textul publicat de el în 1808: „Pro-
iectul privind vaccinårile“. Desigur, impresionat de
lectura textului, Ion Cantacuzino a optat definitiv

pentru studiul în laborator. De¿i avea asigurat postul
de medic ¿ef al ora¿ului Marsilia, unde fusese numit
dupå terminarea studiilor, decide så se reîntoarcå
în România, fiind convins cå „are o datorie de
onoare fa¡å de poporul såu“.

Preluând postul de director al guvernului sanitar-
român – 1908-1910 – profesorul Ion Cantacuzino
organizeazå în teritoriu servicii sanitare ¿i deschide
laboratoare de bacteriologie pentru combaterea
epidemiilor de holerå, tuberculozå, malarie ¿i tifos
exantematic. Decreteazå Legea sanitarå în România,
în 1910, moment decisiv în organizarea sanitarå a
¡årii noastre.

În 1913, în plin mediu epidemic, cu ocazia cam-
paniei militare din Balcani, prof. I. Cantacuzino
aplicå vaccinul antiholeric în maså, ac¡iune temerarå
în istoria epidemiologiei cunoscutå sub numele
„marea experien¡å românå în vaccinare“ – vacci-
nare consfin¡itå ca „metoda Cantacuzino“.

Comunicativ ¿i disponibil, prelegerile profe-
sorului I. Cantacuzino umpleau pânå la refuz amfi-
teatrul Institutului (înfiin¡at de el ¿i care-i poartå
numele) creând o atmosferå plåcutå ¿i primitoare
cursurilor sale.

ªi-a iubit mult studen¡ii ¿i, în marea sa în¡elegere
¿i încredere în tineret, profesorul spunea: „Egosimul
nu poate fi creativ, unde lipse¿te dragostea de acolo
fuge tineretul“.

În tot acest timp, Ion Cantacuzino nu a renun¡at
nici un moment la marile iubiri, muzica ¿i artele
plastice, domenii în care va deveni un apreciat ¿i
valoros critic. În artå, Cantacuzinii sunt recunoscu¡i
ca rafina¡i arti¿ti în adevåratul sens al cuvântului,
întemeitori ai „stilului brâncovenesc“. Construc¡iile
Spitalului Col¡ea (1708, ridicat de Mihai Cantacuzino,
a cårui statuie, opera sculptorului Karl Strock la
1869, se aflå în fa¡a spitalului ¿i e cea dintâi statuie
din Bucure¿ti) ¿i a Palatului Enescu (1898-1990,
arhitect I.D. Berindei), sunt, fårå dubiu, remarcabile
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bijuterii arhitectonice, ajunse, spre bucuria ge-
nera¡iilor ce s-au succedat, pânå-n zilele noastre.

De¿i familia sa, înruditå cu Brâncoveanu ¿i
Cantemir, era de obâr¿ie domneascå, modest ¿i
con¿tient de valoarea sa, nu a pretins niciodatå ca
cineva så-i adreseze apelativul, pe deplin meritat,
„Prin¡e“.

În via¡a savantului au fost douå momente de
cumpånå dintre care cel de-al doilea a fost tragic.
Primul moment nefericit s-a petrecut în anul 1926
în orå¿elul elve¡ian Brig când profesorul suferå un
grav accident de tren. Cumplitele suferin¡e suportate
în urma accidentului (la picioare) l-au izolat mai
bine de un an de zile de restul lumii. Singura alinare
a fost muzica ¿i, în particular, compozi¡iile
Wagneriene pentru care profesorul avea o deosebitå
afec¡iune ¿i afinitate spiritualå. Durerile atroce erau
suportate de profesor cântând cu glas tare arii din
operele lui Wagner. Este de notorietate faptul cå

råspândirea crea¡iei muzicale a lui Wagner în Fran¡a –
ostilå marelui compozitor – s-a datorat ¿i statorni-
ciei, încrâncenatei popularizåri ¿i promovåri a
acestei muzici de cåtre I. Cantacuzino.

Ca ¿i cum resemnarea în fa¡a suferin¡ei a pro-
fesorului n-ar fi fost de ajuns, la înmormântarea
omului politic I. G. Duca (1879-1933), când, pe
un ger cumplit din iarna anului 1934, profesorul
contracteazå o stupidå ¿i banalå pneumonie. Dupå
nici douå zile de febrå, la 16 ianuarie 1934, emi-
netul savant I. Cantacuzino se stinge din via¡å.

Îndråznesc cu pio¿enie ¿i umilin¡å un timid epitaf
in memoriam:

Târziu de tot, nici nu mai ¿tim
Dacå suntem doar amågiri;
Când cåutând doar mântuiri
Ne-apropiem de ¡intirim.
De când ne na¿tem, risipim...
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z Etiologia spondilitei anchilozante (SA) råmâne încå incomplet cunoscutå. Citokinele, proteine
solubile cu roluri specif


