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Este neîndoios cå Paul Pruteanu se numårå
printre acei pu¡ini speciali¿ti ai no¿tri în sånåtatea
publicå ¿i practica sanitarå care, de-a lungul tim-
pului, s-au distins atât prin efortul de elaborare a
bazelor teoretice ale disciplinei lor, cât ¿i prin indi-
carea måsurilor concrete de asigurare a func¡ionårii
sistemului organizatoric pe care îl preconizau. Tre-
buie neapårat subliniate ¿i meritele deosebite pe care
acest autentic savant le-a dobândit în iatroisto-
riografie, domeniu în care a adus contribu¡ii substan-
¡iale, mai ales în ceea ce prive¿te trecutul medical
al Moldovei.

Pinchas Solomonovici, cel care dupå 1945 avea
så se numeascå Paul Pruteanu, s-a nåscut la 15
ianuarie 1908, în localitatea Fålciu din jude¡ul
Vaslui, într-o familie evreiascå îndestulatå. A urmat
¿coala primarå în comuna natalå, iar liceul la Bârlad.
Îl întâlnim apoi printre studen¡ii Facultå¡ii de
Medicinå din Strasbourg, pe care o frecventeazå
din 1925 pânå în 1930, când este expulzat din Fran¡a,
constatându-se cå desfå¿oarå o activitate politicå
nerecomandabilå, întrucât participa la editarea unei
gazete comuniste în limba germanå. Î¿i va continua,
sub numele de Paul Durand, studiile la Geneva, unde
va ob¡ine în 1932 titlul de doctor în medicinå, cu
teza Studiu asupra lupusului eritematos. În anul
urmåtor face un popas la Zürich, se întoarce în ¡arå
¿i, dupå echivalarea la Bucure¿ti a doctoratului,
deschide un cabinet la Fålciu. În 1934 se mutå în
Capitalå, unde, timp de un deceniu, a¿a cum aflåm
din anun¡urile de preså, doctorul Paul Solomonovici,
„fost asistent la Clinica universitarå din Geneva“,
dådea consulta¡ii pentru „boli interne, venerice,
piele“. În 1942, el î¿i încuno¿tin¡eazå clientela cå,
„întors din concentrare, reia consulta¡iile” pe str.
Pictor Luchian nr. 7.

Dupå råsturnarea regimului antonescian, în
cariera ¿tiin¡ificå medicalå a lui Paul Pruteanu s-a
produs o înnoire radicalå. Putem vorbi chiar despre

instaurarea unei „faze creatoare“, în care practicis-
mul de pânå atunci, fie el un practicism de calitate,
face loc preocupårii pentru elaborarea unor tehno-
logii sanitare corespunzând cerin¡elor rezultate din
recentele transformåri – s-ar zice revolu¡ionare –
ale conjuncturii social-politice. Dupå un popas în
sistemul Asigurårilor Sociale, Pruteanu este numit
în 1944 inspector general în Ministerul Sånåtå¡ii,
unde, în intervalul 1945-1948, va de¡ine func¡ia de
director medical, pentru a prelua apoi conducerea
Direc¡iei policlinicilor ¿i a spitalelor (1948-1952).
Trebuie precizat cå în aceste situa¡ii îndatorirea sa
a fost nu numai de a veghea la corecta punere în
via¡å a politicii de ocrotire a sånåtå¡ii promovate de
noul regim, ci mai ales de a contribui efectiv la im-
plementarea consecventå a acestei politici. Prin
sugestii ¿i propuneri de tot felul, sus¡inute cu o bogatå
argumenta¡ie, el a determinat adoptarea unor formule
organizatorice ¿i terapeutice cu largå aplicare în ma-
terie de func¡ionalitate a circumscrip¡iilor sanitare,
a policlinicilor ¿i chiar a institu¡iilor spitalice¿ti, care
trebuiau coordonate în vederea realizårii unei deser-
viri igienice ¿i medicale continue ¿i perfect accesi-
bile întregii popula¡ii, mai ales celei domiciliate în
mediul rural. O deosebitå importan¡å a acordat
Pruteanu perfec¡ionårii asisten¡ei medicale din
întreprinderile industriale.

În toatå aceastå perioadå, s-a stråduit så prezinte
în preså cât mai complet, dar ¿i cât mai pe în¡elesul
celor interesa¡i problematica sånåtå¡ii publice. Re-
cunoscându-i-se calitå¡ile de teoretician ¿i pedagog
a fost numit în 1949 conferen¡iar la catedra de or-
ganizare sanitarå de la I.M.F. Bucure¿ti, ca din 1952,
odatå cu transferarea sa la Ia¿i, så preia conducerea
catedrei similare din capitala Moldovei. Atrage înså
aten¡ia faptul cå, în cei 14 ani cât a îndeplinit în
chip strålucit aceastå sarcinå, organele statale nu
au socotit necesar så-i acorde titlul de profesor ce i
se cuvenea cu prisosin¡å.
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Perioada ie¿eanå a activitå¡ii ¿tiin¡ifice ¿i didac-
tice a lui Paul Pruteanu s-a caracterizat printr-o
înviorare exemplarå a activitå¡ii sale publicistice.
Eliberat de încordarea fårå rågaz pe care i-o im-
pusese munca de organizator în cadrul Ministerului
Sånåtå¡ii, el s-a putut concentra în direc¡ia redactårii
unor consistente scrieri ¿tiin¡ifice. Este adevårat cå
încå de pe vremea când lucra la Bucure¿ti reu¿ise
så încredin¡eze tiparului câteva produc¡ii foarte se-
rioase; spre exemplificare men¡ionåm doar studiul
apårut în 1947 despre ajutoarele båne¿ti, acestea
constituind una dintre „problemele medicale ale asi-
gurårilor sociale“. Dar realizårile sale majore pe plan
publicistic se înscriu abia dupå aceastå datå.

La Ia¿i, conferen¡iarul P. Pruteanu a debutat cu
un Curs provizoriu de organizare sanitarå, editat
în 1952-1953 de cåtre Institutul politehnic local. I-a
urmat o compactå monografie, de aproape 500 de
pagini, despre Spitalul unificat, apårutå la Editura
de stat pentru literaturå ¿tiin¡ificå, lucrare în care
au fost supuse unei analize amånun¡ite toate as-
pectele func¡ionale, bugetare ¿i social-politice ale
procesului inaugurat cu doi ani mai-nainte al uni-
ficårii spitalelor cu policlinicile, cu circumscrip¡iile
medicale urbane ¿i cu dispensarele de întreprindere.
Avem de-a face cu o trecere în revistå a întregii pro-
blematici a unificårii spitalice¿ti, începând cu re-
gulamentele de func¡ionare a institu¡iilor ¿i luându-se
în considera¡ie, pe baza experien¡ei de peste hotare
¿i din ¡ara noastrå, posibilitå¡ile de ameliorare a slu-
jirii popula¡iei în principalele ramuri de activitate
medico-sanitarå. De asemenea, un mare interes îl
prezintå monografia sa despre Dispensarizare, tipåritå
la Editura medicalå în 1955, scriere pe care avea så
o prezinte ¿i ca diserta¡ie pentru ob¡inerea titlului
de candidat în ¿tiin¡ele medicale.

Ultima lucrare de organizare sanitarå la care
doctorul P. Pruteanu ¿i-a adus contribu¡ia a fost
Manualul de sånåtate publicå, apårut în 1966 la
Editura didacticå ¿i pedagogicå din Bucure¿ti, sub
redac¡ia profesorului Theodor Ilea. Alåturi de al¡i
corifei ai specialitå¡ii din toate centrele universitare,
conferen¡iarul Paul Pruteanu a colaborat la acest
volum fie prin capitole pe care le-a redactat singur,
cum este cel privitor la metodologia statisticå
(însumând 80 de pagini), fie prin prezen¡a sa la
întocmirea majoritå¡ii celorlalte texte.

Dar evenimentul relevant în cariera ¿tiin¡ificå a
lui P. Pruteanu s-a produs cu zece ani înaintea
încheierii existen¡ei sale, când savantul a început
så studieze aprofundat trecutul medico-sanitar al
provinciei natale. Constatam în 1984, deci la 18
ani dupå decesul lui, cå Pruteanu s-a dovedit atunci
a fi un eminent iatro-istoriograf, încât, în ciuda

multiplelor ¿i serioaselor sale publica¡ii din do-
meniul ocrotirii sånåtå¡ii, el råmâne în amintirea
urma¿ilor mai ales ca un cercetåtor al istoriei medi-
cinei moldovene. Astfel, în investiga¡iile istorice a
valorificat întreaga sa experien¡å de specialist în
sånåtate publicå ¿i medicinå socialå, drept care nu
s-a mul¡umit cu semnalåri de date ¿i transcrieri de
documente, ci a procedat la analize sistematice,
evaluând nivelul tehnologic al vechilor modalitå¡i
de acordare a asisten¡ei medico-sanitare ¿i studiind
critic regulamentele de func¡ionare ale a¿ezåmin-
telor spitalice¿ti.

Într-un articol intitulat Paul Pruteanu, istoriograf
al spitalelor, publicat de Ion F. Georgescu-Vî¿te în
culegerea Spitale vechi ¿i noi, apårutå la Editura
medicalå în 1976, sunt trecute în revistå produc¡iile
iatroistoriografice din intervalul 1954-1966 ale
omului de ¿tiin¡å ie¿ean. Men¡ionåm câteva dintre
lucrårile care au consolidat faima lui P. Pruteanu
de adânc cunoscåtor al etapelor evolu¡iei medicinei
în spa¡iul de la råsårit de Carpa¡i.

El considerå cå primul spital demn de acest
nume în Principatele Dunårene este cel înfiin¡at la
Suceava cåtre sfâr¿itul secolului al XVII-lea. Bazat
pe informa¡ii documentare inedite precizeazå for-
mele deservirii medicale a lucråtorilor de la Târgul
Ocna în intervalul 1750-1850. Tot prin valorificarea
unor materiale arhivistice a pus în eviden¡å func¡io-
nalitatea pânå la 1862 a serviciului de primire de la
Spitalul central Sf. Spiridon din Ia¿i. Aceea¿i capa-
citate de evocare a realitå¡ilor din trecutul mai
îndepårtat o dovede¿te în studiul referitor la înce-
puturile circumscrip¡iei medicale urbane în Moldova.
Multe precizåri a adus referitor la primul spital
evreiesc ie¿ean. Totodatå, Paul Pruteanu s-a socotit
dator så întocmeascå scurte sinteze privind înce-
puturile practicii oftalmologice ¿i a celei stoma-
tologice la råsårit de Carpa¡i.

Pline de interes sunt informa¡iile pe care le-a
cules referitoare la vechii medici care, de-a lungul
timpului, au venit så practice în Moldova, fie ei
francezi, elve¡ieni, danezi, maghiari sau ru¿i. De
altminteri, în 1962 a tipårit sinteza Medicii în
Moldova înainte de Regulamentul Organic. Anterior
publicase în aceastå direc¡ie un studiu låmuritor
intitulat Cercetåri cu privire la protomedicii Moldovei.
Cronologia protomedicilor Moldovei. Dintre per-
sonalitå¡ile care se ilustraserå într-o epocå mai
apropiatå a ståruit asupra lui Iacob Cihak, cåruia îi
va consacra ¿i o valoroaså monografie.

O lucrare cu adevårat de referin¡å este volumul
de 300 de pagini, apårut în 1957 la Editura me-
dicalå, Contribu¡ii la istoricul spitalelor din
Moldova, volum subintitulat „Spitalele din Moldova
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dependente de Epitropia generalå a Casei Sf.
Spiridon, de la primele începuturi pânå la unirea
serviciilor sanitare ale Moldovei ¿i Munteniei“. Sunt
adunate aici date despre institu¡iile dinafara Ia¿ului,
despre personalul lor medical ¿i spi¡eresc, despre
starea lor, despre mi¿carea bolnavilor. La o jumåtate
de veac de la publicarea ei, aceastå carte continuå
så fie o surså documentarå de neînlocuit.

Înzestrat cu o inepuizabilå putere de muncå ¿i
dornic de afirmare, Paul Pruteanu s-a devotat în mod
exemplar cauzei sånåtå¡ii publice. S-a stråduit ne-
încetat ca, într-o epocå în care, mai ales din consi-
derente politice, se înregistrau frecvente încålcåri
ale demnitå¡ii personale, så se comporte cât mai
decent cu colegii ¿i subordona¡ii ¿i så evite, în
måsura posibilitå¡ilor, conflictele cu „nomencla-
turi¿tii”. Unii îi imputau totu¿i o anumitå rigiditate
în rela¡iile familiale.

Iatå înså cå în ziua de 16 decembrie 1966 a
încetat fulgeråtor din via¡å, la vârsta de numai 58

de ani, când se gåsea angajat în elaborarea unei
întregi serii de lucråri ¿tiin¡ifice. A fost înmormântat
la Cimitirul evreiesc din Ia¿i.

În comunicarea pe care a prezentat-o la ¿edin¡a
din 26 octombrie 1944 a Comitetului sanitar al
Apårårii Patriotice, el a schi¡at un program al acti-
vitå¡ii pe care inten¡iona så o desfå¿oare ca militant
în domeniul sånåtå¡ii publice: „Multe sunt nevoile
¿i durerile care apaså poporul nostru, fårå îndoialå
înså cå una din cele mai arzåtoare probleme este
aceea a sånåtå¡ii lui. Aceastå problemå cere o radi-
calå ¿i grabnicå solu¡ionare. Se cere mai întâi a fi
cercetatå, cel pu¡in de data aceasta temeinic, sub o
luminå nouå, cu o metodå nouå. Un spirit nou, real-
mente democratic trebuie så cålåuzeascå cercetarea
acestei probleme: trebuie ca firul conducåtor în
dezbaterile acestei probleme så-l constituie binele
¿i interesele poporului“. În cele douå decenii care
au urmat, Paul Pruteanu a demonstrat neabåtut
voin¡a de a se dedica acestei nobile cauze.

În actualitateÎn actualitateÎn actualitateÎn actualitateÎn actualitate

z Etiologia spondilitei anchilozante (SA) råmâne încå incomplet cunoscutå. Citokinele, proteine
solubile cu roluri specif


