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LA CENTENARUL CONFERENTIARULUI
DR. PAUL PRUTEANU, EMINENT
TEORETICIAN SI ORGANIZATOR SANITAR

Dr. G. Bratescu

Este neindoios cd Paul Pruteanu se numadrd
printre acei putini specialisti ai nostri in sanitatea
publici si practica sanitara care, de-a lungul tim-
pului, s-au distins atit prin efortul de elaborare a
bazelor teoretice ale disciplinei lor, cat si prin indi-
carea mdsurilor concrete de asigurare a functiondrii
sistemului organizatoric pe care il preconizau. Tre-
buie neapdrat subliniate si meritele deosebite pe care
acest autentic savant le-a dobandit in iatroisto-
riografie, domeniu in care a adus contributii substan-
tiale, mai ales in ceea ce priveste trecutul medical
al Moldovei.

Pinchas Solomonovici, cel care dupa 1945 avea
sd se numeascd Paul Pruteanu, s-a niscut la 15
ianuarie 1908, in localitatea Filciu din judetul
Vaslui, Intr-o familie evreiascd Indestulatd. A urmat
scoala primard Tn comuna natald, iar liceul la Barlad.
11 intalnim apoi printre studentii Facultitii de
Medicind din Strasbourg, pe care o frecventeaza
din 1925 pand 1n 1930, cind este expulzat din Franta,
constatindu-se cd desfdsoard o activitate politica
nerecomandabild, intrucét participa la editarea unei
gazete comuniste in limba germani. Isi va continua,
sub numele de Paul Durand, studiile la Geneva, unde
va obtine Tn 1932 titlul de doctor in medicind, cu
teza Studiu asupra lupusului eritematos. in anul
urmitor face un popas la Ziirich, se intoarce 1n tara
si, dupd echivalarea la Bucuresti a doctoratului,
deschide un cabinet la Filciu. In 1934 se muti in
Capitald, unde, timp de un deceniu, asa cum afldm
din anunturile de presd, doctorul Paul Solomonovici,
,,fost asistent la Clinica universitard din Geneva“,
didea consultatii pentru ,,boli interne, venerice,
piele“. In 1942, el isi incunostinteazi clientela ci,
»intors din concentrare, reia consultatiile” pe str.
Pictor Luchian nr. 7.

Dupi rédsturnarea regimului antonescian, in
cariera stiintificd medicald a lui Paul Pruteanu s-a
produs o Tnnoire radicald. Putem vorbi chiar despre

instaurarea unei ,,faze creatoare®, in care practicis-
mul de pand atunci, fie el un practicism de calitate,
face loc preocuparii pentru elaborarea unor tehno-
logii sanitare corespunzand cerintelor rezultate din
recentele transformdri — s-ar zice revolutionare —
ale conjuncturii social-politice. Dupd un popas in
sistemul Asigurarilor Sociale, Pruteanu este numit
in 1944 inspector general In Ministerul Sanétatii,
unde, 1n intervalul 1945-1948, va detine functia de
director medical, pentru a prelua apoi conducerea
Directiei policlinicilor si a spitalelor (1948-1952).
Trebuie precizat cd 1n aceste situatii indatorirea sa
a fost nu numai de a veghea la corecta punere in
viatd a politicii de ocrotire a sdndtdtii promovate de
noul regim, ci mai ales de a contribui efectiv la im-
plementarea consecventd a acestei politici. Prin
sugestii si propuneri de tot felul, sustinute cu o bogata
argumentatie, el a determinat adoptarea unor formule
organizatorice si terapeutice cu largd aplicare in ma-
terie de functionalitate a circumscriptiilor sanitare,
a policlinicilor si chiar a institutiilor spitalicesti, care
trebuiau coordonate 1n vederea realizdrii unei deser-
viri igienice si medicale continue si perfect accesi-
bile Intregii populatii, mai ales celei domiciliate In
mediul rural. O deosebitd importantd a acordat
Pruteanu perfectiondrii asistentei medicale din
intreprinderile industriale.

In toatd aceastii perioadi, s-a striduit si prezinte
in presd cat mai complet, dar si cit mai pe intelesul
celor interesati problematica sdnatitii publice. Re-
cunoscandu-i-se calitdtile de teoretician i pedagog
a fost numit in 1949 conferentiar la catedra de or-
ganizare sanitara de la .M.F. Bucuresti, ca din 1952,
odatd cu transferarea sa la lagi, sd preia conducerea
catedrei similare din capitala Moldovei. Atrage insa
atentia faptul cd, Tn cei 14 ani cat a Indeplinit In
chip strdlucit aceastd sarcind, organele statale nu
au socotit necesar sa-i acorde titlul de profesor ce i
se cuvenea cu prisosintd.
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Perioada ieseand a activititii stiintifice si didac-
tice a lui Paul Pruteanu s-a caracterizat printr-o
inviorare exemplard a activitdtii sale publicistice.
Eliberat de incordarea fard rdgaz pe care i-o im-
pusese munca de organizator in cadrul Ministerului
Sdndtdtii, el s-a putut concentra in directia redactarii
unor consistente scrieri stiintifice. Este adevidrat ca
incd de pe vremea cind lucra la Bucuresti reusise
sd incredinteze tiparului citeva productii foarte se-
rioase; spre exemplificare mentiondm doar studiul
apdrut in 1947 despre ajutoarele banesti, acestea
constituind una dintre ,,problemele medicale ale asi-
gurdrilor sociale®. Dar realizarile sale majore pe plan
publicistic se Inscriu abia dupd aceastd data.

La Iasi, conferentiarul P. Pruteanu a debutat cu
un Curs provizoriu de organizare sanitard, editat
in 1952-1953 de catre Institutul politehnic local. I-a
urmat o compactd monografie, de aproape 500 de
pagini, despre Spitalul unificat, aparuta la Editura
de stat pentru literaturd stiintificd, lucrare in care
au fost supuse unei analize aminuntite toate as-
pectele functionale, bugetare si social-politice ale
procesului inaugurat cu doi ani mai-nainte al uni-
ficdrii spitalelor cu policlinicile, cu circumscriptiile
medicale urbane si cu dispensarele de Intreprindere.
Avem de-a face cu o trecere in revistd a Intregii pro-
blematici a unificdrii spitalicesti, incepand cu re-
gulamentele de functionare a institutiilor si ludndu-se
in consideratie, pe baza experientei de peste hotare
jirii populatiei in principalele ramuri de activitate
medico-sanitard. De asemenea, un mare interes il
prezintd monografia sa despre Dispensarizare, tiparitd
la Editura medicald in 1955, scriere pe care avea si
o prezinte si ca disertatie pentru obtinerea titlului
de candidat 1n stiintele medicale.

Ultima lucrare de organizare sanitard la care
doctorul P. Pruteanu si-a adus contributia a fost
Manualul de sdndtate publicd, aparut in 1966 la
Editura didactica si pedagogica din Bucuresti, sub
redactia profesorului Theodor Ilea. Alaturi de alti
corifei ai specialitdtii din toate centrele universitare,
conferentiarul Paul Pruteanu a colaborat la acest
volum fie prin capitole pe care le-a redactat singur,
cum este cel privitor la metodologia statistica
(Tnsuménd 80 de pagini), fie prin prezenta sa la
intocmirea majoritdtii celorlalte texte.

Dar evenimentul relevant in cariera stiintifica a
lui P. Pruteanu s-a produs cu zece ani 1naintea
incheierii existentei sale, cand savantul a inceput
sd studieze aprofundat trecutul medico-sanitar al
provinciei natale. Constatam in 1984, deci la 18
ani dupa decesul lui, cd Pruteanu s-a dovedit atunci
a fi un eminent iatro-istoriograf, incat, in ciuda

multiplelor si serioaselor sale publicatii din do-
meniul ocrotirii sdndtitii, el rdméane in amintirea
urmasilor mai ales ca un cercetdtor al istoriei medi-
cinei moldovene. Astfel, in investigatiile istorice a
valorificat intreaga sa experientd de specialist In
sdndtate publicd si medicind sociald, drept care nu
s-a multumit cu semnaldri de date si transcrieri de
documente, ci a procedat la analize sistematice,
evaludnd nivelul tehnologic al vechilor modalitéti
de acordare a asistentei medico-sanitare si studiind
critic regulamentele de functionare ale asezdmin-
telor spitalicesti.

Intr-un articol intitulat Paul Pruteanu, istoriograf
al spitalelor, publicat de Ion F. Georgescu-Viste 1n
culegerea Spitale vechi §i noi, apdrutd la Editura
medicald in 1976, sunt trecute in revistd productiile
iatroistoriografice din intervalul 1954-1966 ale
omului de stiintd iesean. Mentiondm céteva dintre
lucririle care au consolidat faima lui P. Pruteanu
de adanc cunoscitor al etapelor evolutiei medicinei
in spatiul de la rdsdrit de Carpati.

El considerd cd primul spital demn de acest
nume in Principatele Dunidrene este cel infiintat la
Suceava citre sfarsitul secolului al XVII-lea. Bazat
pe informatii documentare inedite precizeaza for-
mele deservirii medicale a lucrdtorilor de la Targul
Ocna 1n intervalul 1750-1850. Tot prin valorificarea
unor materiale arhivistice a pus 1n evidenta functio-
nalitatea pand la 1862 a serviciului de primire de la
Spitalul central Sf. Spiridon din Iasi. Aceeasi capa-
citate de evocare a realitidtilor din trecutul mai
indepartat o dovedeste in studiul referitor la ince-
puturile circumscriptiei medicale urbane in Moldova.
Multe precizari a adus referitor la primul spital
evreiesc iesean. Totodatd, Paul Pruteanu s-a socotit
dator si Tntocmeascd scurte sinteze privind nce-
puturile practicii oftalmologice si a celei stoma-
tologice la rdsdrit de Carpati.

Pline de interes sunt informatiile pe care le-a
cules referitoare la vechii medici care, de-a lungul
timpului, au venit sa practice in Moldova, fie ei
francezi, elvetieni, danezi, maghiari sau rusi. De
altminteri, Tn 1962 a tiparit sinteza Medicii in
Moldova inainte de Regulamentul Organic. Anterior
publicase in aceastd directie un studiu ldmuritor
intitulat Cercetdri cu privire la protomedicii Moldovei.
Cronologia protomedicilor Moldovei. Dintre per-
sonalitdtile care se ilustraserd intr-o epocd mai
apropiatd a staruit asupra lui Iacob Cihak, céruia i
va consacra si o valoroasd monografie.

O lucrare cu adevérat de referinta este volumul
de 300 de pagini, apdrut in 1957 la Editura me-
dicald, Contributii la istoricul spitalelor din
Moldova, volum subintitulat ,,Spitalele din Moldova
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dependente de Epitropia generald a Casei Sf.
Spiridon, de la primele inceputuri pand la unirea
serviciilor sanitare ale Moldovei si Munteniei. Sunt
adunate aici date despre institutiile dinafara Iasului,
despre personalul lor medical si spiteresc, despre
starea lor, despre miscarea bolnavilor. La o jumétate
de veac de la publicarea ei, aceastd carte continud
sd fie o sursd documentard de neinlocuit.

Inzestrat cu o inepuizabili putere de munci si
dornic de afirmare, Paul Pruteanu s-a devotat in mod
exemplar cauzei sdndtdtii publice. S-a strdduit ne-
Incetat ca, intr-o epocd in care, mai ales din consi-
derente politice, se Tnregistrau frecvente incélcidri
ale demnititii personale, sd se comporte cit mai
decent cu colegii si subordonatii si sd evite, 1n
mdsura posibilitdtilor, conflictele cu ,,nomencla-
turistii”. Unii 1i imputau totusi o anumitd rigiditate
in relatiile familiale.

Tatd Tnsd cd in ziua de 16 decembrie 1966 a
incetat fulgerator din viata, la varsta de numai 58

de ani, cand se gdsea angajat in elaborarea unei
intregi serii de lucrdri stiintifice. A fost inmormantat
la Cimitirul evreiesc din Iasi.

In comunicarea pe care a prezentat-o la sedinta
din 26 octombrie 1944 a Comitetului sanitar al
Apdrdrii Patriotice, el a schitat un program al acti-
vitdtii pe care intentiona sd o desfdsoare ca militant
in domeniul sdnatitii publice: ,,Multe sunt nevoile
si durerile care apasa poporul nostru, fard indoialda
insd ca una din cele mai arzdtoare probleme este
aceea a sanatitii lui. Aceastd problemd cere o radi-
cald si grabnicd solutionare. Se cere mai Intéi a fi
cercetatd, cel putin de data aceasta temeinic, sub o
lumind noud, cu o metodd noud. Un spirit nou, real-
mente democratic trebuie sa cidlduzeasca cercetarea
acestei probleme: trebuie ca firul conducdtor in
dezbaterile acestei probleme sd-1 constituie binele
si interesele poporului®. In cele doud decenii care
au urmat, Paul Pruteanu a demonstrat neabatut
vointa de a se dedica acestei nobile cauze.

in actualitate

e Etiologia spondilitei anchilozante (SA) rdiméne incd incomplet cunoscutd. Citokinele, proteine

solubile cu roluri specif



