RADIOLOGIE DENTARA

IMPORTANTA EXAMENULUI RADIOGRAFIC
IN BOALA PARODONTALA

Importance of the radiologic exam in periodontal disease
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REZUMAT

Radiografia este un examen complementar important in practica stomatologica, rolul sau in boala parodontala
fiind atat de a ajuta la diagnosticarea corecta, cat si de a verifica rezultatele obtinute si mentinerea lor in timp.
In acelasi timp, ea poate fi folositd pentru a motiva pacientul atunci cand tratamentul necesitd mai multe
etape iar prognosticul este rezervat. Imaginea panoramica este cea mai indicata pentru diagnosticul bolii
parodontale, radiografia retroalveolara putand s-o completeze pentru detalii de finete.
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ABSTRACT

The radiographic exam is an important complementary investigation in dental practice, its role in periodontal
disease being to help in correct diagnosis, to verify the results obtained and their persistence in time. In the
same time we can use it as well as to motivate the patient whenever the treatment necessitates more steps
and the prognosis is reserved. The most indicated is the panoramic exam, the small radiographies being
important for the details.
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INTRODUCERE » largirea spatiului periodontal;
» modificarea pozitiei unor dinti caracteristica

bolii parodontale: vestibularizarea centralilor
superiori cu pierdere osoasa palatinala, extruzia
dintilor fara antagonisti cu reducerea implan-

Investigatia radiografica este un examen com-
plementar considerat a fi important in medicina
dentard si mai ales in parodontologie, unde progresia
leziunilor inflamatorii distructive cétre osul alveolar tarii osoase si bascularea dintilor catre bresa
este un semn de evolutie si agresivitate. Rolul exa- edentata;
menului radiografic este de a completa anamneza si  prezenta tartrului subgingival.
imaginea clinica iar, uneori, el este singurul examen Ortopantomografia este una dintre investigatiile

edificator 1n legatura cu stadiul bolii parodontale.
Pe imaginea radiografica pot fi evidentiate mai
multe leziuni care intereseaza parodontiul marginal:
» osteoliza verticala;
e osteoliza orizontala;
e discontinuitatea laminei dura;
e atrofia osoasa;

care oferd o buna imagine de ansamblu a structurilor
dure ale parodontiului marginal. Este ideald astfel
pentru diagnosticul si stabilirea stadiului bolii paro-
dontale si, de asemenea, da informatii corecte
despre evolutia bolii atunci cand este realizata la
intervale de timp si pe parcursul tratamentului. Ea
este mai putin utilizatd pentru patologia odontala
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neputand furniza informatii de finete. In astfel de
situatii §i, uneori, si In patologia parodontala, este
necesara completarea cu o radiografie retroalveo-
lara.

MATERIAL

Pacientii pe care i-am inclus in studiu s-au pre-
zentat n Clinica de Parodontologie a Universitatii
de Medicina si Farmacie din Craiova pentru simp-
tome care au orientat diagnosticul catre boala paro-
dontala: sangerari gingivale, hipertrofie gingivala,
modificari de culoare a gingiei, mobilitate dentara,
halena fetida, prezenta tartrului si placa bacteriana
abundenta.

METODA

Tuturor pacientilor li s-au Intocmit foi de obser-
vatie parodontald, cuinvestigatie anamnestica minu-
tioasd nu numai in legaturd cu simptomatologia
parodontala, dar si cu eventualele patologii si trata-
mente sistemice. S-au efectuat indicele de placa
O’Leary, radiografii panoramice, radiografii retro-
alveolare, fotografii endoorale, modele de studiu si
analize de laborator pentru stabilirea diagnosticului
complex parodontal si s-au repetat in etape diferite
de tratament si la finalul acestuia.

REZULTATE

1. Uneori, examenul radiografic este singurul
care poate sd dea sigurantd unui diagnostic corect
de boala parodontalad. Este cazul parodontitei mar-
ginale cronice lent progresive, cand fibrozarea mu-
coasei gingivale si Ingrosarea ei compenseaza pier-
derea osoasa, fara sa fie prezenta mobilitatea
dentara. Pacientii acuza cel mai des prezenta unei
tensiuni gingivale, senzatia de prurit gingival, in
special dimineata, si rare episoade de sangerare gin-
givala. Radiografia arata discrepanta intre imaginea
clinicd de aparentd sanatate din punct de vedere
parodontal (fig. 1) si prezenta afectdrii osoase —
stadiul real al bolii parodontale (fig. 2, grupul
frontal inferior).

FIGURA 1.
Aspect
macroscopic
normal al
parodontiului
marginal

FIGURA 2. Acelasi
pacient — imagine
radiologicéa cu
prezenta afectarii
osoase

2. Alaturi de imaginea clinica si de datele subiec-
tive prezentate de pacient la reexaminarea sa la
intervale prestabilite dupa efectuarea unei inter-
ventii, examenul radiografic este cel care are rolul
de a verifica rezultatele obtinute in urma tratamen-
tului parodontal, mai ales dupa o interventie chirur-
gicala cu materiale de aditie. Radiografia de an-
samblu este bine sa fie completata cu o radiografie
pe un grup tintit de dinti.

Radiografia arata reducerea profunzimii defec-
tului osos si refacerea laminei dura intr-un caz de
folosire a derivatului de matrice proteica de smalt.
(Emdogain) (fig. 3, nainte de tratament, fig. 4, la
un an dupa tratament).

FIGURA 3. Leziuni
osoase verticale de
parodontita marginala
profunda

FIGURA 4. Acelasi
pacient la 1 an dupa
tratamentul cu
Emdogain

Atunci cand este prezenta o leziune mixta endo-
parodontald, etapele de tratament sunt numeroase
si descurajante pentru pacient. Alternarea secven-
telor de tratament parodontal (fig. 5) si endodontic
(fig. 6) precum si realizarea de radiografii de control
dupa fiecare etapa are nu numai un rol de verificare
a rezultatelor intermediare, dar si rol motivant
pentru pacient (fig. 7, dupa realizarea aditiei si trata-
ment endodontic nefinalizat).

3. In anumite conditii, modificarile gingivale
care il determina pe pacient sa se prezinte la medicul
parodontolog, se insotesc si de mobilitate dentara
care se dovedeste apoi a fi tranzitorie. Este cazul
gingivitelor din stari fiziologice — sarcina (fig. 8, 9,
realizata dupa nastere) sau ciclul menstrual, ca si al
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FIGURA 5. Leziune
mixta endo-parodontala

FIGURA 6. Faza
intermediara de
tratament

FIGURA 7. Tratamentul
parodontal efectuat,
tratament endodontic
nefinalizat

gingivitelor din cursul anumitor tratamente — cu
contraceptive, antagonisti de calciu, difenilhidanto-
ind (fig 10) sau ciclosporine. Desi mobilitatea
dentard este unul dintre simptomele care il fac pe
pacient sa se adreseze parodontologului, ortopanto-
mografia arati lipsa interesarii tesutului osos. In
aceste cazuri, anamneza atenta conduce la un diag-
nostic de gingivita si nu de parodontitd marginala,
in ciuda prezentei mobilitatii dentare.
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FIGURA 8. Gingivité
de sarcina — aspect
clinic

FIGURA 9. Aceeasi
pacientd — aspect
radiologic, imediat
dupéa nastere

FIGURA 10.
Gingivita consecutiva
tratamentului cu
antiepileptice

CONCLUZII

Examenul radiografic isi pastreaza importanta
in diagnosticul si monitorizarea tratamentului bolii
parodontale chiar dacd este o investigatie clasica.
In unele situatii este o investigatie indispensabila
stabiliriiunuidiagnostic corectde boald parodontala.
Este un examen complementar accesibil pacientului
atat ca adresabilitate, cat si costuri si usor de inter-
pretat de catre medic.
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